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Praktikums-

bezeichnung 

Dauer Üblicher 

Zeitraum 

Institution Alter/für wen Kosten/Aufwand Informationen 

„Taschengeldjob“ bis 2h/Tag Nach Absprache (Eltern, Eigeninitiative) Ab 13 J. Kleine Vergütung (vgl. 

Minijob), Unfallvers. BG 

(Meldung AG) 

kompetenzzentrum-

ris@bfj.bund.de  

Tel. +49 228 99 410-5013 

Schülerpraktikum  

 

(Pflichtpraktika, 

BORS, BOGY) 

1-2 Wochen 

35h/Woche (bis 15 J.), 

40h/Woche (15-18 J.) 

März-Mai Allgemeinbildende 

Schule 

(Sonderschulen, 

Gemeinschaftsschulen, 

HS, RS, GY) 

SchülerInnen 

7-10 Klasse 

keine Vergütung/keine 

SV-Beiträge, Unfall-

versicherung, Haft-

pflichtversicherung durch 

Schule, Eltern  

https://www.schülerpraktikum.de/ 

https://praktikum.io/ 

 

 

kompetenzzentrum-

ris@bfj.bund.de  

Tel. +49 228 99 410-5013  

 
Ferienpraktikum 

(SchülerInnen) 

 

 

Bis zu 4 Wochen/Jahr 

35h/Woche (bis 15 J.), 

40h/Woche (15-18 J.) 

Pfingstferien, 

Sommerferien 

(Eltern, Eigeninitiative) SchülerInnen 

8.-12. Klasse 

Wenn Schulpflicht, dann 

keine SV/Abgabenpflicht, 

Unfallvers. BG (Meldung 

AG) 

Praktikumswoche 5 Tage – 5 Berufe  Osterferien +2 

davor liegende 

Schulwochen 

Unternehmen aus 

dem Matching-Pool 

SchülerInnen 

ab 8.Klasse 

Freiwillige ab 

15 Jahren 

Keine Vergütung 

Versicherungsschutz wie 

bei BOGY 

https://praktikumswoche.de/ 

 

https://praktikumswoche.de/regio

nen/baden-wuerttemberg 

Einstiegsqualifi-

kation EQ 

 

(Ausbildungs-

beruf) 

6-12 Monate VZ i.d.R. ab Oktober Arbeitsagentur, HWK, 

IHK 

18 - 25 J. Bezuschusste Vergütung 

und SV-Beiträge, Voran-

meldung Arbeitsagentur, 

Unfallvers. BG (Meldung 

AG) 

https://www.arbeitsagentur.de/da

tei/dok_ba013243.pdf 

 

Tel. 08004 555500 

 

mailto:kompetenzzentrum-ris@bfj.bund.de
mailto:kompetenzzentrum-ris@bfj.bund.de
https://www.schülerpraktikum.de/
https://praktikum.io/
mailto:kompetenzzentrum-ris@bfj.bund.de
mailto:kompetenzzentrum-ris@bfj.bund.de
https://praktikumswoche.de/
https://praktikumswoche.de/regionen/baden-wuerttemberg
https://praktikumswoche.de/regionen/baden-wuerttemberg
https://www.arbeitsagentur.de/datei/dok_ba013243.pdf
https://www.arbeitsagentur.de/datei/dok_ba013243.pdf
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Berufsvorberei-

tende Bildungs-

gänge VAB (BVJ), 

BEJ, 1BFS 

1 Woche bzw. 1 

Tag/Woche 

Nach Absprache Berufsschulen, 

Bildungsgänge VAB 

(BVJ), BEJ, 1jährige 

Berufsfachschulen 

ca. 16 – 19 J. i.d.R. keine Vergütung 

Unfallvers. BG (Meldung 

AG) 

Bei Ihrer Berufsschule vor Ort 

 

Arbeitsagentur 4-8 Wochen z.B. FöGe, 

Internationaler Bund, 

CJD und Weitere 

ca. 17 –  

22 J. 

Bei den BvB-Trägern 
(Internationaler Bund, Caritas, CJD 
u. W.) 

Studienpraktikum Bis zu 6 Monate 

Praxissemester 

Beginn jeweils 

Mitte April und 

Mitte Oktober d. 

J. 

Hochschule, 

Fachhochschule 

(Pflichtpraktikum) 

ca. 18 –  

30 J. 

Ggf. 

Praktikumsvergütung, SV-

frei, Pflichtpraktikum und 

eingeschrieben an 

Hochschule 

Unfallvers. BG (Meldung 

AG) 

https://www.unicum.de/studium-

organisieren/praktikum-

waehrend-des-studiums  

 

digital@unicum.com  

Tel. 0234 96 151 64 

Probearbeit im 

Rahmen eines 

Minijob 

(kurzfristige 

Beschäftigung/53

8€-Job) 

3 Monate (kurzfristiger 

VZ- Minijob) oder 12 

Monate TZ bis 

538€/Monat 

Nach Absprache (Eigeninitiative) Alle ab  

15 J. 

(VZ-Schul- 

pflicht erfüllt) 

Bei 538€-Minijob: SV-

Abgaben des AG nach 

AN-Brutto (ca. 31%), LSt. 

2%, BG-Umlagen, bei 

kurzfristigem Minijob: nur 

Umlagen BG, LSt 

http://www.minijob-zentrale.de 

 

minijob@minijob-zentrale.de  

Tel. 0355 2902-70799 
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Praktikum 

Onlinebörsen 

  allgemein https://www.meinpraktikum.de/   

https://www.praktikumsstellen.de/ 

https://www.praktikum.info/ 

   SchülerInnen https://www.schülerpraktikum.de/ 

https://praktikum.io/ 

   Handwerk https://www.hwk-freiburg.de/lehrstellenangebotsboerse/ 

https://www.lehrstellen-radar.de/5100,0,lsrsearch.html  

https://www.wasmitautos.com/praktikum/ 

https://www.zeitzustarten.de/bewerben/direkt-online-

bewerben 

 

   Mädchen und junge Frauen MINT https://empowergirl.de/ 

 

   Für Menschen mit Beeinträchtigung https://www.myability.jobs/de/jobs 

https://www.meinpraktikum.de/
https://www.praktikumsstellen.de/
https://www.praktikum.info/
https://www.schülerpraktikum.de/
https://praktikum.io/
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